1 B i

MacKay Memorial Hospital










¥ ( N = 7R)







1EEFIR2 5% % RAVEE ?







1. AIEEZE ( FEEEREAZE - %ii>30min)




IREVKEREZ2 M —1& ?

1. ABEX 2# ( 2BEEEAZE - Hii>30min )
2.BEER SR ER ( 1-2/MISFARE - BER S ARSI B AR )
* A i * 50 EL




IREVKEREZ2 M —1& ?

1. ABEX 2# ( 2BEEEAZE - Hii>30min )

2. FEARSPER ( 1-2/)\SFilE - ER18 s AR 0] B AR )
* B8 bR * 8l =4

3. 2RZS ( HIREAMEE)




IREVKEREZ2 M —1& ?

1. ABEX 2# ( 2BEEEAZE - Hii>30min )

2. FERR TP ER ( 1-2/\STAER - ERE S BRIREV OB AR )
* B8 bk * 5 2

3.ZRZE (HIKEAFE)

4.BFEEE ( >ShrEER{IE#E )




KIEHVES ?

BBEEEV =K EZXIE - BAXLRESR - 15 -

BEER BUELNSETESER  ENYESE

sk L{E -
SEREIOR—ERERZMERXIE - BB—EAMU L
HEMEKE -




1. ESAEME
2. 5% . B7] - &R

3. 385K

4. FEET
5. RIE1#E

6. %
7. ...

At

@ BAR - BIEARZE



[2FmRiA - SRR ERIASE -



N EEEKIR ?

o ASZARE : [BEX - FE2{EX
- BEEASHEE . LEME

o BHZHEE : OERE - MEME
« BFAXKE : DEBAXK

o IZBER : BAMBIEALRZ

« IME BT DEE



AZARE : FFE{EX

ABANE - 25
BRE - RIF
O%Fz - OF
PREHEAR - HIS
Bt R EEZ IR

DEBEE - EEBTERHA



AFE1(EX

A EIN
BRI ASE R
THEE, - BRI -
WS S —atERs

& 2l °




FFEM(EX

AREUN
2RI AR 7
SHIENTES - IBEZe A
B -
HESHISIGE LI e
__mEZ9h




AFE1EX

i B T AR B N L RN e BE Y 7K

\l/_l_

73 el - EBER - FEXR CBTS

=

7



|
Tl

BERAZEEE : LR

- ZES50E

- #HE -8

- B#BS - D0E

- HMEMEAE

@' ~ DfRdl - BHALF




Al

10\ B P

AEAIT -

qEJ_BE/LI@éTél /'_\._I\

=0 2 NS - R

RN 2~ (=188) -
VA

A 57

LOREEIC




i

10\ B P

— A/—‘—\r\q

—P=2C/\

AT AR - BB AT = IR ASAR AR B
RigsE  UBAE - RREsE  §
NEEPSRD - MIPRER DA F IR0t - 8 . Aaan

INPERE BB VIPEE - L SETR - BRER-

v/




~
gz
==
R
=1
PR
Tl

RS UJ?E"% CREBEEF —BRTHE | MUHiS rmurmz
= =

, @ 4 B ) 28
\fﬁ' Ministry of Hoalth and Wo'faro




- ZEFZE
- BEIELOE
« RIAERZT]

ZRIKH > FRBEK




Al

ISR

AL\ T -
F/N2 IR IN

AR
a1
I_I_
78
gt
5
o

i
=
g
AUl
N
t

FRBET R
| &% R)
s\ YEEH | /REFRES

()

|

(/(&J

i




IMESE

A AN

B

I - 2

B 2 TR — AR

=)




al

INES

]]II'

,—k L

ZI0MVE -~ TR EY)

=NKNE - BARE - £28HF




o ZEEITEE

HIEAR ~ BERAERIA



iEfR @ BRKRT

==
N
I8

1
Lm

VA

=R = WA

R IERE S - MEEE - AR
b7 - RS
/NBERTAME - SNERER (4B &
K3~

A




ik o BRAA

il

LZi=g

e ENZ7 088 - KBEIFX -
B A R E R -




EVGEE - B - Gisik

— E'£(<_«7‘<’m°zu"“i

I =
N T = B PR =t e
BIAKFH7 IMA
B FLR o ( N ) EASE _ SBMERRR Z
AR AL -

(o]




ZHE I

5 L AN

- IHFFZE - oaEKRR - HEE
ALz - EABEZRARE - 3
2R -

- HERMUREEAMS NURAE
MPRE - Mol DI BERER
EE - AR(BIELEE)E
NEDIEBNIADE




IR
I
i
4
R
o
il
(I

N

=

IR P REE

=R



- ZZER[T)
sF AR

. B3R ZEY)

- HtFE

\\

ot



TERRE

N Ik X & 42

R ) AR E D)
SETERNSIARNIACES=2Y)
FERT /NS O EREE B 4% - B ALRIT IR S BB RS T EBIR: -
MR ERFH  BERNETRKAINLIE -
R Ay 4kt 50 DA BIGE 75 T B AR

2\

5






IREBETRAVARERNG?




» BIRIAMNES | ErRAZE RN R P ELETT X -
HAEABERIE -




BEER : $HE & RiE AHE !

« %55 (moxibustion ) : DRI E N AREAITNIERT -
S ARG EAIIN EARZERKIAE - EREEENEBERK
BLRENVZRIE - RFAESEAND R ENEIEEE - 1I8ES5E
B Z2aEERETFENERZBM -




BEER : $HE & RiE AHE !

L ABSRTCRYERL -
AEEENIGERK
EIBRAE - IBESES

e 5L ( moxibusgey
= DASZARTE BN é
BLREVZRIEL -
5 - Z2)aE

Tz




BEER : $HE & RiE AHE !

« $RIZE (acupuncture ) : DUFEZE
FHER ~ 8 iR - SES TN AE
AR \EMUIMEITIER A - S8ERIAZ
S~ FE2G - BES - EmESR
EREZER -

Bt - — 2
- RAA
{EF - 2B
BB AR R



BEER : $HE & RiE AHE !

« #RE (acupuncture) : UFHEZEEE  —HK=E
TESESEBNASFERE - ®RIAA
ERHFE 2RI ZER - 2RAEF

- BEGAAE  EMERERERE K




B /7)) 11111}17)) D ey




wJ\aQSms\Sw\\w\\\\\S\\s"






i Sa IR F MR RS ?

FE &)

[
WG IE o 4 oh e

ﬁ‘IFﬂE‘P‘&

lir

>
- - ——




B

I=




mul

S BTET




AT

=3
=E

S 2




38 fEAIE fE 77

A

gL

b& R e H{E R e o

\ " S~ 8~ ¥~ B
SBBETEES

& 2

=PRI
BERE

\

ST
o

7
/\)(

I o N






BT SR 2N 2Z 2 RRAY ?

HOW ENDORPHINS IR EE

BROCE PR MESSACES 1 simammtm g beta-
R : endorphin

i 2. SRITTHERN R SRR
e : B

#® Endorphins

Wowmee 3 EEEH SRR ME - A5

¥ Ssubstance P

/

Endorphins bind
to opiate

receptors located “ SUpetance P Recoptor She W /42— (2N i
e ZREMR A AR B
M banetn < \ EIAANRE A =

block the release

of substance P. DRJOCKERS con
SUPERCHARGE YOUR HEALTH



BT SR 2N 2Z 2 RRAY ?

thEg
1. EEEm
2. PRI

3. B




754k 2

I A AE

2

-

RIBTRVE

A= b BT ~ FLEX

=X
—{&

5 B AR A
A —HYZEES




ABRRAMLEAELR ?

DRk ~ 4S8k - EEn R ERE =800

. B0k - mIDEBITHEREERE TIE& - H&)\k - +_£5l
. Bk BRARRY DAY - SET A AS + A5 ik

. FSPRRZED : AABINERIANERE T 8 - T K



TP E F-=FLEBHH




B T A R R

TERZPRB - TWZPRE .



S IR E

S E &)\

FoRAE | FARME FORLME  FRROLEE
FoBAE  FBBEABE  FRBNBE FUBIHL
BEMBE  RRREA  RABERE - RO BB
B BAREE  BORBE - RS
S48 \IK © BIR - EIR - hR - %R

AR - B4R - F2IEIR - BIEAR

U




h5s %g(én\n /H r,?ig

07=-09=

2
PH
Lz
=]
=g

HEE FE T TT

b &







" $t BRI ? ﬁ



N\

7z ~ i HE 98B~ B BWE2EEMETE
pe U EAFTRI BN E A G AR G ET

X
-
=R EIRIEES



"B BEREES ?



BEHAEMEENIE? . §¢

TEE . FER TSR




"I ETRE AR ? o



&
I
KH
iy
l
{Hm

._A

R

A

BT



"M E|EEEE ? .




"M E|EEEE ? .

A—ZE
B EEMLIEERE  BREAE

ITI\




TR N
DI NIE B SRR RS2~ 78T -

HI I B & HH BB ST ARAOAENE © BBk 18

2H TR, c HEEE  BEEUE \ A
| . =E oo
* o BHERARS > LHEOEEN Kﬁiﬁg '
SY3E S S BE IS B B - LT At FTEIESHE=EHE

Zea A 0 R ERHE BITRVRRARM
BB E DR Ra& o

EEHEIA

B~ 280 FAT - i!~@@§a~2%#n?ﬁﬁ'ff

BETTRERA LRSS - AR BN - B




 SRBR O LR R UE?



1. httos../www.istockphoto.com/
2. httos.,//heho.com.twy/archives/ 19426
3. https,//wooamooa.pixnet.net/bloq/post/384 712049

4. https.//changherb.blogspot.com/2018/72/blog-
post 1.htm/

5 B



https://www.istockphoto.com/
https://heho.com.tw/archives/19426
https://wooamooa.pixnet.net/blog/post/384712049
https://changherb.blogspot.com/2018/12/blog-post_1.html
https://changherb.blogspot.com/2018/12/blog-post_1.html

BT |



=
oo
il
=
Ay

I

=

3 &5 Bl

A
h RS SR EEEMm

=7%
=

4
a

B

P 2Pl -
X
mA

)

A

AN
/|

AL
ES

)
:_Lt

x
A

&

n

E

CARAE

3(\

N 1

=

-

IEh i S
HilzEEs

1

(KL
-

-

=p!r
A

265

=1=<

2ot
X

a
A

)/
RN

Il

B

1S
il

&2
=

<K
1

=
=




	投影片 1
	投影片 2: 你有過針灸的經驗嗎?
	投影片 3: 中醫針灸門診第一名的常見症狀？
	投影片 4: 中醫針灸門診第一名的常見症狀？
	投影片 5: 中醫門診第二常見的症狀？
	投影片 6: 中醫門診第二常見的症狀？
	投影片 7: 你的失眠是哪一種？
	投影片 8
	投影片 9: 你的失眠是哪一種？
	投影片 10: 你的失眠是哪一種？
	投影片 11: 你的失眠是哪一種？
	投影片 12: 失眠的定義？
	投影片 13: 失眠的原因
	投影片 14: 中醫怎麼看失眠？
	投影片 15: 中醫怎麼看失眠？
	投影片 16: 不易入睡：肝鬱化火
	投影片 17: 肝鬱化火
	投影片 18: 肝鬱化火
	投影片 19: 肝鬱化火
	投影片 20: 醒後不易再睡：心脾兩虛
	投影片 21: 心脾兩虛
	投影片 22: 心脾兩虛
	投影片 23: 心脾兩虛
	投影片 24: 容易驚醒：心膽氣虛
	投影片 25: 心膽氣虛
	投影片 26: 心膽氣虛
	投影片 27: 心膽氣虛
	投影片 28: 腸胃症狀：胃氣失和
	投影片 29: 腸胃症狀：胃氣失和
	投影片 30: 腸胃症狀：胃氣失和
	投影片 31: 風池穴
	投影片 32: 安眠穴
	投影片 33: 合谷穴
	投影片 34: 中醫怎麼治療？
	投影片 35: 可以怎麼做？
	投影片 37: 你有過針灸的經驗嗎?
	投影片 38: 你有過針灸的經驗嗎?
	投影片 39: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 40: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 41: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 42: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 43: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 44: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 45: 名詞定義：針法 ＆ 灸法 不相同 ! 
	投影片 46: 針灸治療還有哪些型態？
	投影片 47: 針灸治療還有哪些型態？
	投影片 48: 針灸治療還有哪些型態？
	投影片 49: 針灸治療還有哪些型態？
	投影片 50: 針灸治療還有哪些型態？
	投影片 51: 針灸有什麼好處？
	投影片 52: 針灸是如何達到效果的？
	投影片 53: 針灸是如何達到效果的？
	投影片 55: 針灸是如何達到效果的？
	投影片 56: 針灸與經絡穴道
	投影片 57: 人體有哪些經絡？
	投影片 58: 十二經絡
	投影片 59: 中醫經絡治病原理
	投影片 60: 十二經絡與奇經八脈
	投影片 61: 中醫經絡治病原理
	投影片 62: 針灸治療的常見迷思
	投影片 63
	投影片 64
	投影片 65
	投影片 66
	投影片 67
	投影片 68
	投影片 69
	投影片 70
	投影片 71
	投影片 72: Q1
	投影片 73: 圖片來源:
	投影片 74
	投影片 75: 講者介紹- 曹嘉紋醫師

